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Orientierungspraktikum FMS 
Version von 21.05.2026 

 

Sehr geehrte Damen, sehr geehrte Herren 

 

Im Kanton Zürich beinhaltet das Bildungsangebot auf Stufe der Mittelschulen die Fachmittelschulen FMS 
an den Standorten Kantonsschule Wiedikon, Kantonsschule Zürich Nord und Kantonsschule Rychenberg 
Winterthur. Dort entscheiden sich die Schüler:innen im ersten Jahr für eine berufsfeldspezifische Ausbil-
dung in einem der drei Profile der FMS:  

• Kommunikation und Information 
• Pädagogik  
• Gesundheit und Naturwissenschaften 
 

Um das Profil ab dem zweiten FMS-Jahr zu wählen, sind die Schüler:innen verpflichtet, bis August 2027 
ein zweiwöchiges Orientierungspraktikum zu absolvieren, das sie in Eigenregie organisieren. Idealerweise 
findet dieses bis Ende Januar 2026 statt, da dann der Profilentscheid gefällt wird. Für das Praktikum stehen 
den Schüler:innen die Schulferien und zusätzlich die Woche vom 28. September 2026 bis 2. Oktober 2026 
zur Verfügung. 

 

Wir freuen uns sehr, wenn Sie einer Schülerin oder einem Schüler ein Praktikum in Ihrem 
Betrieb ermöglichen können. Sie finden die Wegleitung zum Orientierungspraktikum als 
Download unter nebenstehendem QR-Code.  

 

An dieser Stelle in Kurzform einige wichtige Punkte zu den Rahmenbedingungen:  

• Dauer: Zwei Wochen (10 Arbeitstage) mit betriebsüblicher Arbeitszeit einer Vollzeitstelle. Alternativ kön-
nen zwei einzelne Wochen in unterschiedlichen Betrieben absolviert werden. 

• Tätigkeit: Die Schülerinnen und Schüler sollen einen möglichst realitätsnahen und abwechslungsrei-
chen Einblick in das Berufsfeld erhalten.  

• Betreuung: Idealerweise haben die Schüler:innen während des Praktikums eine Bezugsperson, welche 
sie betreut.  

• Versicherung: Kranken-, Unfall- und Haftpflichtversicherung sind Sache der Schüler:innen bzw. ihrer 
Eltern. Die Schule übernimmt keine Haftung. 

 

Wir bitten Sie, den in der Wegleitung vorgedruckten Praktikumsvertrag (S.6) zu unterzeichnen und nach 
Abschluss des Praktikums die vorbereitete Praktikumsbestätigung (S.7) auszufüllen. Im Anschluss an das 
Praktikum verfassen die Schüler:innen einen kurzen Praktikumsbericht, der Ihnen von den Schüler:innen 
im Anschluss zugestellt werden wird. 
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Wir danken Ihnen für Ihre Bereitschaft, unseren Schüler:innen zu wegweisenden Erfahrungen zu verhelfen 
und stehen bei Fragen sehr gerne zur Verfügung. 

 

Freundliche Grüsse 

 

Bernhard Gerber, Prorektor 

 


